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ÂÂÅÄÅÍÈÅ
Эта книга рассказывает о многообразии жизни на Земле и о том, как ее обитатели приспосаблива-

ются к условиям окружающей среды. Наша планета — единственная во Вселенной, на которой пока 

известна жизнь. Ее колыбелью стали моря и океаны, где около 3,8 млрд лет назад появились пер-

вые одноклеточные организмы — бактерии. Потом цианобактерии, или сине-зеленые водоросли, 

освоили фотосинтез, то есть стали производить питательные вещества из углекислого газа и воды, 

используя энергию солнечного света и выделяя в качестве отхода этого производства кислород, на-

сытивший атмосферу Земли. Этот газ по своим химическим свойствам является сильнейшим окис-

лителем, и он оказался смертельно ядовит для многих древних организмов. Но среди выживших 

особое преимущество получили те, кто научился использовать кислород для окисления запасов 

«топлива» в клетках, что дало новый мощный толчок эволюции, постепенному развитию все более 

сложных и разнообразных форм жизни. Около полумиллиарда лет назад растения начали осваи-

вать пресные и воды и сушу, и сейчас на Земле практически невозможно найти уголок, где жизнь от-

сутствовала бы полностью. Наиболее богата она в теплых и влажных тропических районах, однако 

свои обитатели есть и в таких, казалось бы, неподходящих для жизни местах, как глубочайшие впа-

дины Мирового океана, безводные, раскаленные пустыни, горячие минеральные источники и лед-

ники высоко в горах. 

Каждый живой организм (и вид в целом) не существует сам по себе. Чтобы выжить и оставить по-

томство, все представители живой природы должны приспосабливаться к определенным условиям 

окружающей среды, множеству воздействующих на них факторов, то есть вести борьбу за суще-

ствование. Чарлз Дарвин, основоположник теории эволюции органического мира, вкладывал в это 

понятие очень широкий смысл, подразумевая под борьбой за существование не только противо-

стояние хищника и жертвы, но и конкуренцию между особями одного вида (за ресурсы питания, 

убежища, право спариться с самкой), и противодействие живых организмов неблагоприятным фак-

торам неживой природы, будь то сухость или избыток влаги, холод или жара. Вместе с тем всем 

живым организмам свойственна изменчивость, и время от времени среди них появляются особи 

с совершенно новыми признаками (с развитием генетики стало понятно, что это происходит вслед-

ствие генных мутаций). Некоторые из этих мутаций вредны, другие дают организму преимущество 

(пусть минимальное) в борьбе за существование, передаются по наследству его потомкам, накапли-

ваются и приводят к образованию новых видов. Так работает главная движущая сила биологиче-

ской эволюции — естественный отбор. Его результатом стало невероятное разнообразие жизни на 

Земле и способов, которыми живые организмы решают возникающие перед ними проблемы, при-

спосабливаясь к условиям окружающей среды и образуя сложные ансамбли (биоценозы), все члены 

которых связаны между собой тонкими взаимоотношениями. 

Говоря о разнообразии живой природы, нельзя не сказать и том разрушительном воздействии, ко-

торое оказывает на нее человек. На заре своего существования он жил, подчиняясь законам при-

роды, приспосабливаясь к ним, и до сих пор на Земле есть племена и целые народы, хранящие 

традиции бережного отношения ко всему живому. Однако с развитием цивилизации человек стал 

изменять природу по своему усмотрению. Последствием этого стали сотни вымерших или оказав-

шихся на грани вымирания видов животных, сокращение площадей, занятых лесом, уничтожение 

плодородных почв на огромных пространствах степей, сокращение запасов чистой питьевой воды, 

загрязнение атмосферы и Мирового океана, а также череда природных катастроф — засух и лесных 

пожаров, наводнений, оползней. Нам всем стоит задуматься о том, что и современный человек, во-

оруженный всеми достижения технического прогресса, остается частью живой природы и страдает 

от ее разрушения, а Земля — наш единственный дом во Вселенной.
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