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Наша любовь 

не похожа  на вашу

Н
ичто на этой планете не может срав-

ниться с любовью женщины — ее 

любовь добра и сострадательна, тер-

пелива и заботлива, щедра, сладка и 

безоговорочна. Чиста. Если она выбрала СВОЕгО 

МУЖЧиНУ, то пойдет за ним в огонь и воду неза-

висимо от того, что он делает, несмотря на риско-

ванность его безумных поступков, на время и об-

стоятельства. Если она выбрала своего мужчину, то 

будет говорить с ним до тех пор, пока не останется 

слов, поддержит, если он будет в состоянии крайне-

го отчаяния или безысходности, обнимет, когда он 

заболеет, и будет радоваться вместе с ним, когда он 

достигнет вершины успеха.
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и если он — ее мужчина, и эта женщина любит 

его — действительно любит вас! — она будет сду-

вать с него пылинки, подбадривать, когда он не в 

духе, защищать, даже если не уверена в том, что 

он прав, внимать каждому его слову, даже если он 

говорит то, что совсем не заслуживает внимания. 

Независимо от того, что он делает, независимо от 

того, сколько раз друзья напоминают ей, что он 

никчемен, независимо от того, сколько раз он ста-

вит крест на этих отношениях, она будет посвящать 

ему всю себя. и будет продолжать завоевывать его 

сердце, даже если он делает вид, что все ее попытки 

доказать, что она — его Единствен-

ная, совсем не убедительны.

такова женская любовь — она 

выдерживает испытание вре ме-

нем, логикой и обстоятель ствами.

и именно этого вы, женщины, 

ожидаете от нас в ответ: что мы, 

мужчины, будем любить вас так 

же. Спросите любую женщину, какой любви она 

ждет от мужчины, и она скажет что-нибудь вроде 

этого: я хочу, чтобы он был скромен и умен, заба-

вен и романтичен, чувствителен и нежен, но пре-

жде всего чтобы был поддержкой во всем. я хочу, 

такова женская 

любовь — она 

выдерживает 

испытание 

временем, логикой и 

обстоятельствами

:
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чтобы он смотрел мне в глаза и говорил, что я кра-

сивая и я — его половинка. я хочу мужчину, кото-

рый достаточно уязвим, чтобы плакать, когда ему 

больно, который представит меня своей матери с 

улыбкой на лице, который любит детей и живот-

ных и который готов менять подгузники, мыть по-

суду, делая все это сам, без просьб и напоминаний. 

А если у него еще и хорошее тело, много денег и до-

рогих нестоптанных ботинок, это просто здорово. 

Аминь.

Ожидать такой любви — такой 

безупречной любви — от мужчи-

ны, увы, нереалистично. именно 

так — повторяю: этого не будет, 

никогда, ни за что. Потому что лю-

бовь мужчины не похожа на лю-

бовь женщины.

Поймите меня правильно: я 

не говорю, что мы не способны 

любить. я просто говорю, что 

любовь мужчины иная — гораз-

до проще, прямее и, вероятно, ее 

чуть труднее получить. и даже 

больше: мужчина, который любит вас, вероятно, 

не будет звонить вам каждые полчаса, чтобы со-

ожидать такой 

любви — такой 

безупречной любви — 

от мужчины, увы, 

нереалистично. именно 

так — повторяю:  

этого не будет, никогда, 

ни за что. Потому что 

любовь мужчины  

не похожа на любовь 

женщины

:
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общить, насколько в 17.30 он любит вас больше, 

чем в 17.00; он не будет сидеть с вами, поглаживая 

ваши волосы и меняя холодные компрессы на ва-

шем лбу, когда вы тянете горячий чай и пытаетесь 

выздороветь.

и все же его любовь — это все 

равно любовь.

Она просто отличается от люб-

ви, которую женщины дают и зачастую хотят.

я утверждаю, что, поняв, как именно любит 

мужчина, вы узнаете, действительно ли мужчина, 

стоящий перед вами, отдает вам всего себя. Как уз-

нать, любит ли вас мужчина? Это просто: обычно он 

делает три вещи.

ужчина заявляет
Если ваш мужчина любит вас, он готов говорить 

любому и каждому: «Смотрите, это — моя женщина», 

или «это — моя девочка», или «мама моего ребенка», 

или «моя леди». иначе говоря, у вас будет титул — 

официальный, который выходит далеко за рамки 

«это моя подруга» или «это имярек».

Потому что только тот мужчина, который по-

местил вас в самый заветный уголок своего серд-

ца, мужчина, который действительно питает к вам 

М

и все же его любовь — 

это все равно любовь

:
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какие-то чувства, даст вам какой-либо титул. Этот 

титул — способ уведомить всех окружающих о том, 

что он гордится тем, что находится рядом с вами и 

что у него есть планы относительно вас. Он видит 

себя в долгосрочных и искренних отношениях с 

вами и заявляет об этом во всеуслышание, потому 

что относится к этому серьезно. и это может быть 

началом чего-то особенного.

Мужчина, который называет вас своей, также 

недвусмысленно говорит о том, что он претенду-

ет на вас — что вы его. теперь он извещает об этом 

всех. любой мужчина, который слышит, как другой 

мужчина говорит «это моя женщина», знает, что 

все игры/уловки/планы/схемы, которые были у 

него в отношении этой симпатичной, сексуальной 

леди, стоящей перед ним, должны быть забыты, 

пока ему не попадется еще одна незамужняя жен-

щина, поскольку другой мужчина 

заявил вслух о том, что «эта — моя, 

и она не доступна для того, что 

ты планировал в отношении ее». 

Это сигнал, который мы, мужчи-

ны, признаем и уважаем как уни-

версальный код, обозначающий 

«вход воспрещен».

Это сигнал, который 

мы, мужчины, признаем 

и уважаем как 

универсальный код, 

обозначающий «вход 

воспрещен»

:
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Если он представляет вас как подругу или просто 

называет по имени, будьте уверены: именно этим 

вы для него и являетесь — не больше, чем подруга 

или имя. В глубине души, дамы, вы догадываетесь об 

этом. и впрямь, когда я объяснил это одной знако-

мой, она рассмеялась, соглашаясь со мной, так как 

была непосредственной свидетельницей подобно-

го на ежегодном рождественском обеде, который 

уже дюжину лет посещала со своей семьей и близ-

кими друзьями.

дин парень каждый год появлялся там с новой девуш-

кой — и каждая следующая симпатичнее предыдущей — 

и новой историей о своей работе, отпуске или еще о чем-

то. Истории и женщины менялись, но одно оставалось 

неизменным: ни одну из подружек он не представлял как 

свою девушку или возлюбленную — только по имени. 

И все. Оставшуюся же часть вечера он выпивал со стары-

ми друзьями и коллегами, оставляя ее в одиночестве за 

столом, изо всех сил пытающейся вписаться в компанию. 

Все за столом знали, что как только эта пара выйдет из 

помещения, никто и никогда больше не увидит их вме-

сте.

И вот он появился с новенькой. . . Их руки были сплетены, 

оба улыбались, как Чеширские коты. Он представил ее 

О
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как «даму сердца», и все всё поняли. Дело, конечно, было 

не в «титуле», а в том, что он держал ее руку, при разго-

воре смотрел прямо на нее, представлял ее всем подряд, 

бегал за напитками для нее и танцевал с нею так, будто 

хотел, чтобы эта ночь никогда не кончалась. Разъезжаясь 

по домам, все понимали, что снова увидят эту женщину 

под ручку с доселе вечным холостяком, который менял 

женщин так же часто, как Дайана Росс меняет свои кос-

тюмы на концерте.

И знаете что? В следующем году они снова пришли на 

вечеринку, но у нее был новый титул — невеста.

так что, если вы встречаетесь с парнем в тече-

ние хотя бы девяноста дней и не видели его мать, 

не ходили вместе в церковь, не познакомились 

с его родственниками или друзьями, а на работе 

или где-то еще он представляет вас по имени, вы 

не входите в его планы — он не видит вас в своем 

будущем.

Но стоит ему дать вам какой-либо титул — как 

только он предъявляет на вас права перед людь-

ми, которые что-то для него значат, будь то его 

сын, сестра или его начальник — вот тогда вы и 

понимаете, что ваш мужчина делает заявление. 
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Он заявляет о своих намерениях в отношении 

вас — и заявляет их людям, которые должны знать 

об этом.

ужчина обеСПечивает
Как только мы заявили свои права на вас и вы 

ответили тем же, мы начинаем зарабатывать на 

«хлеб с маслом». Проще говоря, любящий вас муж-

чина будет приносить деньги в дом, чтобы гаран-

тировать, что у вас и у детей есть все необходимое. 

Это наша цель.

Общество тысячелетиями говорило нам, муж-

чинам, что наше первичное предназначение — со-

держать наши семьи: что бы ни случилось, как бы 

мы себя ни чувствовали, люди, которых мы любим, 

не должны ни в чем нуждаться. Это 

суть мужского призвания — быть 

кормильцем и добытчиком. Все 

сводится к этому. (ладно, есть и не-

сколько других вещей; например, 

как хорошо вы обеспечены — и я 

не говорю материально — и как хорошо вы можете 

обеспечивать — сейчас я имею в виду материаль-

ное.) Если способность обеспечить любимых мате-

риально или как-то иначе оказывается под сомне-

М

Это суть мужского 

призвания — 

быть кормильцем 

и добытчиком

:
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нием, мужское самолюбие жестоко страдает. Чем 

в большей степени мужчина способен обеспечить 

свою женщину и своих детей, тем значимее и пол-

ноценнее он себя чувствует. Это звучит слишком 

просто, но такова правда.

Как кормилец, мужчина платит за жилье, отопле-

ние, свет, автомобиль, продукты питания, обучение 

в школе. Он заботится и о других семейных расхо-

дах. Он не потратит деньги на пустяки, но, с другой 

стороны, не будет экономить на вас. Мужчина, кото-

рый действительно любит, нико-

гда не заставит вас просить у него 

деньги на самое необходимое. Он 

проследит за тем, чтобы у вас было 

все и вы ни в чем не нуждались. По-

тому что каждое похлопывание по 

спине за то, что он приносит в дом 

больше денег, каждый поцелуй за то, что дает день-

ги на покупку школьной формы, продуктов и игру-

шек, каждая похвала за то, что поддерживает поря-

док в доме, повышает его значимость как мужчины. 

именно поэтому, если он настоящий мужчина, его 

обязанность обеспечивать свою семью будет зна-

чить для него гораздо больше, чем удовлетворение 

собственных нужд.

мужчина, который 

действительно любит, 

никогда не заставит вас 

просить у него деньги 

на самое необходимое

:
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Его потребность в новом комплекте клюшек 

для гольфа или дорогой обуви, крутом автомобиле 

или чем-то еще, на что мужчинам нравится тратить 

свои деньги, блекнет по сравнению с желанием 

обеспечить любимых, потому что гольф-клубы не 

могут заставить его распрямить свои плечи так, как 

это может сделать похвала из уст женщины. Следо-

вательно, все, что он делает, будет сводиться к по-

пыткам обеспечить любимую женщину всем необ-

ходимым.

теперь я знаю, что ждать от мужчины того, чтобы 

он позаботился о вас материально в наше время, ко-

гда женщин учат быть финансово независимыми от 

нас, мужчин, приводит вас в замешательство. Если 

вас всю жизнь учили платить за себя и постоянно 

твердили, что нельзя полагаться на то, что мужчина 

сделает что-нибудь для вас, то понятно, почему вы 

не можете постичь эту простую мысль. Но помните, 

что движет мужчиной: настоящие мужчины делают 

то, что должны делать, дабы их любимые получали 

достаточное количество внимания, были одеты, 

имели крышу над головой и были более или менее 

довольны. Если они делают меньше, чем это, они 

не мужчины — или, скажем, это не ваши мужчины, 



41

Часть	1	 мужСкой менталитет

потому что в конечном счете они сделают это для 

какой-то другой женщины.

Конечно, слишком много мужчин уклоняется от 

этой ответственности то ли из эгоизма, то ли из глу-

пости, то ли из-за явной несостоятельности или из-

за всех трех причин вместе. Но некоторым просто 

не хватает образования, ресурсов и средств, чтобы 

заработать нужное количество наличных.

Если мужчина не может обеспечить своих лю-

бимых, он не ощущает себя мужчиной и бежит от 

ужасного чувства неполноцен-

ности. Можно выявить массу па-

тологий, обнаруживаемых среди 

наиболее слабых мужчин, неспо-

собных обеспечить себя и своих 

близких. Одни идут на преступле-

ния (наши тюрьмы ясно показыва-

ют, что это не решение проблемы), 

другие используют наркотики 

(наши уличные перекрестки говорят, что и это не 

работает), третьи просто сбегают (количество жен-

щин, воспитывающих детей в одиночку и живущих 

за чертой бедности, свидетельствует, что уж это точ-

но не выход из положения). Но спросите любого из 

мужчин, поступающих неправильно, или тех, кого 

если мужчина не 

может обеспечить 

своих любимых, 

он не ощущает себя 

мужчиной и бежит 

от ужасного чувства 

неполноценности

:
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они любят, о чем они переживают больше всего, и я 

уверяю вас, что большинство из них ответит одина-

ково: они хотели бы иметь возможность обеспечить 

себя и своих близких.

Конечно, некоторые мужчины просто отказы-

ваются делиться со своими женщинами. Как можно 

узнать из некоторых рэперских песен и журналов 

хип-хопа, таким мужчинам кажет-

ся, будто их «используют». Неко-

торые из нас даже называют «вы-

могательницами» всех женщин, 

ждущих, что суженый обеспечит 

их всем необходимым. Что ж, я 

должен признаться, леди, что тер-

мин «вымогательница» мы приду-

мали, чтобы сохранить наши деньги и получать от 

вас все, что мы хотим.

Этот расхожий термин имеет самые законные 

основания (конечно, есть женщины, которые встре-

чаются с мужчинами и выходят за них замуж исклю-

чительно по расчету), но он неправильно и почти 

универсально применялся в отношении любой 

женщины, дающей ясно понять, что она ожидает 

от мужчины выполнения его мужской обязанности. 

термин 

«вымогательница» 

мы придумали, чтобы 

сохранить наши деньги 

и получать от вас все, 

что мы хотим

:
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Знайте: вы вправе ожидать, что мужчина заплатит за 

ваш обед, билет в кино и все другое, что он должен 

оплачивать, в обмен на ваше время. 

Выкиньте из головы глупости вро-

де «я плачу за свой обед, чтобы он 

знал, что я не нуждаюсь в нем». Как 

я укажу в следующей главе, «три 

вещи, которые нужны каждому 

мужчине: поддержка, верность и 

секс», мужчина — по крайней мере, 

настоящий мужчина — хочет чув-

ствовать себя нужным. и самый легкий способ по-

мочь ему ощутить это — позволить ему обеспечить 

вас, и это вполне резонно.

Если он любит, то будет приносить в дом каж-

дый цент. Он не будет, растранжирив все, заливать 

вам: «Вот 100 долларов, это все, что я получил на 

этой неделе», — но принесет домой чек и, только 

удовлетворив все ваши потребности, потратит ос-

таток на свои игры. Это мужское дело, детка. так мы 

поступаем.

А если у вашего мужчины нет денег? Все равно 

он сделает все, чтобы удовлетворить ваши нуж-

ды. Положим, у вас сломался автомобиль — он по-

зовет приятелей, которые помогут ему перегнать 

знайте: вы вправе 

ожидать, что мужчина 

заплатит за ваш обед, 

билет в кино и все 

другое, что он должен 

оплачивать, в обмен 

на ваше время

:
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вашу тачку и подбросят вас до работы — сам же 

будет искать возможность оплатить ремонт вашей 

машины. Вам нужно повесить картину? любящий 

мужчина полезет на десятифутовую лестницу и во-

бьет гвоздь. Устранить засор в раковине? Подставит 

ведро под трубу и пойдет искать нужную штукови-

ну для ремонта. Установить дверь в гараже? Часами 

будет изучать инструкцию, и в конце концов дверь 

встанет на свое место. Если мужчина вас любит, то 

обеспечит вас всем, что нужно.

ужчина защищает
Когда мужчина вас любит, любой, кто говорит, 

делает, предлагает вам что-то плохое или даже про-

сто помышляет вас как-то оскорбить, рискует быть 

уничтоженным. Ваш мужчина сметет все на своем 

пути, чтобы удостовериться, что все, кто обошел-

ся с вами непочтительно, попла-

тились за это. такова его приро-

да. Про любого мужчину на этой 

планете можно сказать: никто не 

сможет оскорбить его семью, не 

поплатившись за это или, по край-

ней мере, не нарвавшись на серь-

езную драку.

М

никто не сможет 

оскорбить его семью, 

не поплатившись 

за это или, по крайней 

мере, не нарвавшись 

на серьезную драку

:
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Это врожденное, это признано и утверждено с 

самых первых отношений, которые есть у мальчи-

ка, — отношений с матерью. Он, возможно, еще не 

знает, что такое безоговорочная любовь, но маль-

чик никогда не признает, что его мать может оши-

баться, и не позволит кому-то говорить или делать 

что-то против его матери. Мужчин обучают этому 

с пеленок: защищайте мать, не позволяйте нико-

му говорить о ней плохо или причинять ей вред, 

а если кто-то и поступает так, дайте ему знать, что 

пришла пора разобраться с ним.

именно так учили и меня.

тчетливо помню, когда я, мальчишка лет восьми, сто-

ял и ждал, когда мама наденет пальто, чтобы поехать 

с нами в центр. Отец вошел в комнату и сказал очень 

просто: «Вы едете в центр — береги маму». Это было 

правилом номер один в доме моего отца: не возвра-

щайся в этот дом без матери и сестер. Делай, что хо-

чешь: покончи с собой, уезжай, куда глаза глядят, — но 

не возвращайся без матери и сестер. Я, конечно, пре-

красно знал, что реально я никак не смогу защитить 

маму — в то время она заботилась обо мне. Но, честное 

слово, и в автобусе, и в магазине я выпячивал грудь 

О
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колесом, готовый поклясться, что делаю что-то для за-

щиты своей семьи.

Потому что именно это я и должен был делать.

именно это должен делать каждый мужчина — и 

он готов это делать — для людей, о которых заботит-

ся. Стоит ему заявить о том, что он 

заботится о вас, вы становитесь для 

него ценной собственностью, и он 

сделает все, чтобы защитить свою 

собственность. Если он слышит, 

как вы спорите с налоговиком, он 

скажет: «С кем это ты? Дай-ка я раз-

берусь с ним». Если ваш бывший 

достает вас звонками, ваш мужчи-

на поставит его на место. Если он 

видит, что ваши дети отбились от рук, он поговорит 

и с ними. иначе говоря, он защитит свою семью, 

потому что он знает, что настоящий мужчина — это 

защитник. Нет ни одного настоящего мужчины, ко-

торый бы не защищал то, что ему принадлежит. По-

тому что речь идет уже об уважении.

я бы сказал, что это, конечно, одна из ключе-

вых вещей, которые любая женщина хочет видеть 

в своем мужчине, потому что девочек воспитыва-

Стоит ему заявить 

о том, что он заботится 

о вас, вы становитесь 

для него ценной 

собственностью, 

и он сделает все, 

чтобы защитить свою 

собственность

:
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ют так, чтобы они рассчитывали на то, что самые 

важные в их жизни мужчины будут драться за них 

и оградят их от любых неприятностей, чего бы это 

ни стоило.

я думаю, что вы все прекрасно знаете это и 

поэтому сразу сообщаете любящему вас мужчи-

не о том, что кто-то представляет для вас угрозу, 

уверенные в том, что ваш мужчина — отец ли это, 

брат, дядя, муж или любовник — сделает все, чтобы 

защитить вашу честь. Может, он даже побьет ваше-

го обидчика, невзирая на последствия. К примеру, 

вам скорее всего не захочется распространяться о 

том, что у вас происходит на работе, потому что он 

способен прийти туда и, если нужно, поговорить и 

с вашим начальником. и мы все понимаем, что это 

может закончиться плохо.

омню, к нам как-то пришел страховщик, требуя от мате-

ри каких-то денег. Стоя на нашем крыльце, он говорил: 

«Заплатите, иначе пожалеете». Отец узнал об этом от од-

ного из нас и спросил мать, что именно сказал ей тот 

человек. Зная, что отец взорвется, мама долго колебалась, 

но в конце концов все рассказала. Затем отец поинтере-

совался, когда этот тип обычно приходит.

П


