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Приветственное 
слово епископа 
Гатчинского 
Амвросия
В наше время многие считают себя принадлежащими 

Церкви, но вспоминают о ней, если не случится беды, 
один-два раза в год. А, приходя в храм, они чувствуют 
себя крайне смущенно, словно боятся нарушить своими, 
подчас, неловкими действиями сложную и непонятную, 
но отчего-то очень «нужную» систему отношений с Бо-
гом. Для поколения, не имеющего церковного воспита-
ния и, по ряду причин, утратившего корни, соединяю-
щие всех нас с верою предков, но душой, несомненно, 
устремленной к Богу, эта книга полезна и ценна.

Путеводитель по таинственному и благому миру Пра-
вославной Церкви составлен для каждого приходящего 
в Церковь. Автор сам прошел весь этот путь и умеет до-
ступно и просто объяснить каждую деталь. Он привле-
кает внимание читателя к основным моментам нашей 
веры, чтобы обращение к православной традиции не ос-
талось бы поверхностным или искаженным. Эта книга 
отвечает на запросы современности и способна не толь-
ко объяснить характер православного богослужения, но 
и раскрыть смысл многих, непонятных для современни-
ка, священнодействий. Автор доверительно вводит нас в 
храмовое пространство, знакомит с тем, что происходит 
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на богослужении, воспитывает чувство осознанного ува-
жения к святыне.

Все, что происходит в Церкви во время богослужения, 
имеет глубинный смысл и является выражением много-
векового подвижнического и молитвенного опыта, опы-
та личного Богоискания и Преображения, который Цер-
ковь не только бережно хранит в своих традициях, но и 
открывает каждому приходящему. За кажущейся слож-
ностью и непонятностью, Церковь — это удивительно 
гармоничный и всесторонне развитый организм, где нет 
ничего лишнего, где все подчиненно единой Божествен-
ной Гармонии и одухотворяется Премудростью Божией. 
При желании, невоцерковленный человек постепенно 
начинает познавать не только красоту богослужения, но 
и обретает реальную помощь, получает реальные силы 
для спасения.

Желаю успехов автору книги в просветительской де-
ятельности, а читателям — полезного и благотворного 
знакомства с миром православной культуры и церков-
ной жизнью верующих.

Епископ Гатчинский,

ректор Санкт-Петербургской 
православной духовной академии, 
председатель Отдела религиозного 

образования и катехизации 
Санкт-Петербургской митрополии
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Предисловие 
редактора
Уважаемый читатель,

перед Вами книга о том, что вот уже в течение более 
тысячи лет каждый день совершается в русских храмах — 
о православнм богослужении. Возможно, Вы — человек 
нерелигиозный и в целом равнодушны и к вере, и к бо-
гослужению, потому что вполне уверены в своих силах 
и обходитесь без помощи свыше. Но в Вашем близком и 
далеком окружении есть люди религиозные, и Вам на-
верняка приходилось бывать в храме на крестинах, вен-
чании или на отпевании кого-либо из родственников, 
друзей. И скорее всего перед посещением храма у Вас 
возникали вопросы, как себя вести, когда и что делать, 
чего не делать и вообще — как понимать все происходя-
щее. И не всегда «под рукой» оказывался человек, спо-
собный кратко, доступно и толково, а главное — правиль-
но на эти вопросы ответить.

Возможно, иногда Вам бывает небезынтересно, что 
вообще происходит в храме. Зачем ставят свечи перед 
иконами? Почему человек в странном и неудобном одея-
нии машет каким-то предметом, источающим ароматный 
дым? Что громко возглашает другой человек с поднятой 
рукой на возвышении перед иконами?.. А позавчера ве-
чером к Вам подошел Ваш пятилетний сынишка и спро-
сил: «Папа, а день ангела — это воскресенье или Новый 
год?» Что Вы ему ответили?
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Рискну предположить также, что подчас в Вашей 
жизни бывают и такие ситуации, когда вдруг возникает 
какая-то необъяснимая внутренняя потребность просто 
зайти в храм и постоять в молчании некоторое время... 
Но когда туда можно пойти и как именно следует вхо-
дить, чтобы избежать недоуменных взглядов и замеча-
ний от «бабушек»?

Эта книга вполне может стать Вашим надежным 
консультатом в подобных случаях. Она написана право-
славным христианином, хорошо разбирающимся в ли-
тургике (науке о богослужении). При этом автор — успеш-
ный предприниматель, непонаслышке знающий жизнь 
современного человека (напряженный ритм деловой ак-
тивности: встречи, переговоры, решение срочных задач, 
интенсивная обработка потока информации...) Именно 
такому человеку будут импонировать четкость, доступ-
ность изложения, компактность разделов книги. Слож-
ные вещи здесь изложены толково и просто, но не прими-
тивно, без профанации, в строгом соответствии с учени-
ем Церкви и данными исторической и систематической 
литургики. Необходимые термины и понятия доступно 
раскрыты в Словаре. Исторические эпизоды и случаи из 
жизни делают рассказ увлекательным и живым.

Людям религиозным эта книга поможет лучше понять 
богослужение, сделать храмовую и домашнюю молитву 
более осознанной и осмысленной.

Наконец, в любом случае Вам откроется новая, колос-
сальная область человеческого знания и опыта, в кото-
рую в течение тысяч лет множество людей вкладывали 
всю силу своего духа, мудрость разума и горение души. 
Перед Вами — врата в огромную страну, путешествие в 
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которую, я уверен, станет для Вас познавательным, жи-
вительным и вдохновляющим.

Доброго вам пути!

Протоиерей Виталий Головатенко,

настоятель храма Рождества 
Пресвятой Богородицы 

при Санкт-Петербургской 
государственной консерватории, 

преподаватель
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От автора
Автор сердечно благодарит всех, кто помогал ему в 

работе над книгой, высказывал ценные мысли и заме-
чания, исправлял неточности и поддерживал в общем 
замысле: протоиерея Виталия Головатенко, протоиерея 
Николая Сремского, иеромонаха Павла (Коротких), свя-
щенника Александра Романенко, священника Геннадия 
Егорова, священника Димитрия Юревича, священника 
Димитрия Ушакова; 

Елену Симоненко, Марианну Лукашенко, Елену Сухо-
рукову, Юлию Хакимову, Василия Бурова, Валерия Ер-
макова, Викторию Петрову, Бориса Дьяконова, Юлию 
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силия Новикова, Василия Евдокиенко, Владимира Фо-
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Королеву, Марию Ушакову, Алексея Дубовицкого, Вита-
лия Каплана, Виталия Орешникова, Ольгу Стрелкову.

Особая благодарность — моим первым учителям в ли-
тургике: архимандриту Софронию (Смуку), проф. Ми-
хаилу Арранцу, Виктору Забавину, Михаилу Зеленому, 
Андрею Волкову, Илье Глухову.

Автор будет благодарен читателям за обратную связь, 
критические замечания, вопросы и предложения по 
улучшению книги в следующих изданиях. Вы можете свя-
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Глава 1

Виды богослужения 
и храмы

Какие существуют виды богослужения

Какие бывают храмы

В какое время и в какие храмы лучше 
приходить

В какое время проходят службы

Колокольный звон

В последние годы многие из нас стали приходить в 
 храм. Кто-то редко, только на самые большие празд-

ники, кто-то чаще... Кто-то — поставить свечку перед 
экзаменом, кто-то — подать записки «о здравии» либо 
«о упокоении» близких нам людей. Даже те, кто никогда 
не бывали в храме, часто интересуются — что и почему 
там происходит.

Не всегда мы чувствуем себя в храме комфортно. 
Здесь есть свои правила, обычаи и традиции, которые 
известны далеко не каждому. Это — незнакомая страна, а 
отправляясь в незнакомую страну, мы читаем путеводи-
тель. Кому и как принято уступать дорогу, как работают 
светофоры, какие жесты и слова что означают, и т. д. — 
все это важно для знакомства с новой для нас страной.

Задача этой книги — рассказать о таких же простых 
правилах и принципах, существующих в православном 
богослужении. Когда человек знает эти принципы, он 

•

•

•

•

•
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чувствует себя в храме спокойно и естественно. И тогда 
никакие досадные мелочи не отвлекут от главного, ради 
чего приходят в храм. 

В обиходной речи храм часто называют «церковью». Важ-

но пояснить различие этих слов. Исходное значение слова 

«церковь» — «собрание», то есть собрание верующих, совер-

шающих совместную молитву и богослужение. А «храм» — 

собственно здание, где это собрание происходит. 

КАКИЕ СУЩЕСТВУЮТ 
ВИДЫ БОГОСЛУЖЕНИЯ

Богослужение, с которым чаще всего встречается сред-
нестатистический современный россиянин, можно 

условно разделить на две категории:

Общественное богослужение — регулярные службы, совер-

шаемые в точно определенное время и собирающие боль-

шое количество молящихся. Например, воскресная служба, 

службы праздников (Пасха, Рождество, Крещение и др).

Частное богослужение — нерегулярные службы, соверша-

емые для более узкого круга людей в определенное ими 

самими время. Например, венчание, панихида и т. п.

Мы будем говорить в основном об общественном бого-
служении. Общие принципы и правила будут, однако, 
едиными для всех видов богослужения. 

КАКИЕ БЫВАЮТ ХРАМЫ

Самый распространенный тип храмов, в которых про-
ходит богослужение — приходские1, от слова «при-

1 Для удобства читателя большинство используемых терминов собраны в ал-

фавитном порядке в конце книги, в Словаре. При первом упоминании в книге они 

выделяются курсивом. 

•

•
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ходить». «Приходом» в прежние времена называлась 
совокупность людей, приходящих в один и тот же храм, 
и, как правило, живущих неподалеку от него. То есть 
слово «приход» подразумевало и территориальную, и 
человеческую общность. Как правило, прихожане, члены 
прихода, были хорошо знакомы друг с другом.

В наше время люди, приходящие в храм, далеко не 
обязательно знакомы. Обычно на каждой службе в при-
ходском храме присутствуют постоянные прихожане, 
предпочитающие именно этот храм, но их сравнительно 
мало. Поскольку транспорт развит гораздо лучше, чем 
100 или 200 лет назад, люди подчас посещают различные 
храмы в разных обстоятельствах и ситуациях.

Второй тип храмов, который можно встретить в горо-
дах, — соборы, или соборные храмы. 

В древности «собором» назывался главный храм города. 

Если в приходских храмах богослужение обычно соверша-

лось по праздникам и воскресеньям, то в соборах богослу-

жение совершалось (и сейчас совершается), как правило, 

ежедневно. Слово «собор» как раз и происходит от того, 

что в старину для совершения ежедневного богослуже-

ния в главном храме собирались священники из окрестных 

церквей. Существовал своего рода график дежурства, в 

соответствии с которым приходские священники каждый 

в свой день служили в соборе. В наши дни богослужение 

совершается ежедневно и во многих приходских храмах.

В наше время в крупных городах обычно есть несколько 
соборов. Например, в Москве — это храм Христа Спаси-
теля (собор Рождества Христова), Елоховский Богоявлен-
ский Патриарший собор и др. В Петербурге — Казанский, 
Спасо-Преображенский, Свято-Троицкий соборы и др.2 

2 Автор приносит извинения читателям, не являющимся жителями Москвы 

или Санкт-Петербурга, за ограничение примеров этими двумя городами. Многие 


